KADIN KUAFÖRLÜĞÜ MESLEK DALI ÖRNEK SINAV SORULARI


1 – İşçi Sağlığı ve İş Güvenliğinin tarafları kimlerdir?

 A. Yalnızca işçiler.    
B.  Yalnızca işverenler.     
C.  Devlet,  İşçiler ve İşverenler.    
 D. Devlet ve İşçiler.

2. İşçilerin iş kazalarına uğramalarını önlemek amacıyla güvenli çalışma ortamını oluşturmak için alınması gereken önlemler dizisine ne denir? 

A) İş sağlığı         
B)  İş güvenliği        
C) İşçi   çalışması              
D) Tedbir       

3-İnsanı fikri ve zihni yönden rahatsız eden durumlara ne denir?

A) Öfke             
B) Olay           
C) Moralsizlik                       
D) Problem 

4-İşçi,işveren ve devlet arasındaki ilişkileri düzenleyen kurallara ne denir?

a-İş hukuku	      
b-Sosyal hukuk      	
c-Anayasa hukuku	     
d-Ceza hukuku


5- Asimetrik kesim nedir?

A) Saç boyunun uzun olması                                                         
B)Saç boyunun kısa olması 
C) Saç boylarının iki tarafının farklı uzunlukta olması         
D )Saç boylarının eşit olması

6-Vücuttan toplanan kirli kanı kalbe getiren damarlar aşağıdakilerden hangisidir?

A)Atar damar		
B)Kılcal damar		
C)Toplar damar		
D)Hepsi

7- Saç kesiminde kolay iz yapan saçlar aşağıdakilerden hangisidir?

A) Dalgalı saç                      
B)Permalı saç                      
C) Kıvırcık saç                
D) Düz saç


8- Aşağıdakilerden hangisi bir işyerinde olumlu motivasyon ifadesidir?   
                                                                 
a) Nedensiz çatışmalar       
b) Asık suratlar   	
c) İşe gelirken isteksizlik            
d) Sevgi ve saygı    
    
9-Meydana gelen iş kazalarının sonuçlarına ilişkin hükümler hangi kanun kapsamındadır? 

A) SSK                              
B) KOSGEB                          
C) MEB                 
D) MEGEP 


10- Efile makası(ara makas)  özellikle saç kesiminde  özellikle hangi  amaçla kullanılmak için üretilmiştir?

a)Tüm saç kesimi  işlemi için                   
b)Uzunluğu kısaltmak için      
c)Sacı seyreltmek için                               
d)Saça kat vermek için

  11-  Tüylü ve eşit olmayan bir etki yaratırlar. Bunları kullanmak daha kolay ve emniyetlidir. Özellikle Islak saç üzerinde kullanılır.Kaydırmalı kesim tekniğinin en önemli pratik aletlerinden biridir.
        Yukarıda birtakım bilgileri bulunan saç kesiminde kullanılan alet aşağıdaki şıkların hangisinde doğru olarak verilmiştir? 

a) Ustura                     
b) Düz makas                
c) Emniyetli ustura              
d) Ara makası

  12- Aşağıdaki şıkların hangisinde 0 derecelik açı’ göz önünde bulundurularak oluşturulan saç kesim tekniği doğru olarak verilmiştir?  

a) Düz küt kesim tekniği                  
b) Oval uçları katlı  kesim tekniği    
c) Katlı kesim tekniği                        
d)  Bob kesim tekniği  


  13.-Günümüzde hem erkek, hem de bayan kuaförlüğünde "tarak üstü makas" tekniğiyle aynı etkiyi vermek amacıyla yaygın olarak kullanılmakta olan cihaz aşağıdaki şıkların hangisinde doğru olarak verilmiştir?

a) Frimatör aleti          
b) Elektrikli makaslar      
c) Efile (ara) makas     
d) Elektrikli / şarjlı saç kesme makinesi





14-Aşağıdaki şıkların hangisinde Kaliteli bir saç kesme makasının özelliklerinden birisi doğru olarak verilmiştir?
 a)  İyi işlenmiş kobaltlı çelikten yapılmış olmalı  
 b) Bıçak ucu – vida mesafeleri 24 cm olmalı  
 c)  İyi işlenmiş titanyumlu bakırdan yapılmış olmalı  
 d)  Bıçak ucu - vida mesafeleri 4 cm olmalı


15- Temizleme kremleri hangi cilt tipinin kullanımı için daha uygundur?

A) Kuru cilt                             
B) Yağlı cilt                     
C) Akneli cilt                       
D) Karma cilt




16-Deri aşağıdaki özelliklerinden hangisini kozmetiklerde kullanmaktadır?

a)  duyu                 
b) emilim               
c)  ısıyı düzenleme                        
d)  hepsi

17- Cildin üst katmanlarına etki yaparak, cildimizi, yüzümüzü ya da tüm vücudumuzu  temizleyen, koruyan, nemlendiren,besleyen ve ona hoş bir koku veren preparatlardır diye tanımlanır ‘bu tanım aşağıdakilerden hangisidir.

A) krem                
B) cilt bakım ürünü                 
C) kozmetik ürün                 
D) parfüm


18) Alkol oranı yüksek sıkıştırıcılar hangi cilt tipleri için uygundur?

A) Yağlı             
B) Kuru                  
C) Normal                     
D) Hassas

19-Kozmetik ürünler Tarihi süreç içerisinde hangi amaçla kullanılmamıstır?.

a)düşmanları korkutmak                  
b)güzel görünmek
c)cilt hastalıklarını gidermek          
d)alerjik bünye oluşturmak







20-Saçın renk değişikliğine uğrayan tabaka aşağıdakilerden hangisidir?
 
A) Kutikul		              
B) Epidermis     
C) Lif tabakası		
D) Medulla

21-Permanant işleminde saça sürülen ikinci ilacın ismi nedir?

A) Redüktör		
B) Nötralizatör          
C) Oriyel		
D) Oksiden krem

22-“Mesleki risklere maruziyet sonucu ortaya çıkan hastalıklara …………. denir.” Cümlesinde geçen boşluğa en uygun ifade aşağıdakilerden hangisidir? 

A) Meslek hastalığı              
B) Çalışan sağlığı            
C) İş güvenliği              
D) İş kazası

23- Aşağıdaki kalemlerden hangisi daha yumuşaktır?

A) 2B                             
B) B) B                               
C) C) HB                                            
D) D) H


24- Uzun kemikler aşağıdakilerden hangisinde bulunur?

a) el ve ayak bileklerinde    
b) kol ve bacaklarda        
c) kalçada      
d) kafatasında



25-Aşağıdaki eklemlerden hangisinde çapraz bağ sorunu ve menisküs sorunu yaşanmaktadır?

a)kalça eklemi         
b)omur eklemi            
c)el bileği eklemi              
d)diz eklemi 

26-Omurganın bölümleri arasında aşağıdakilerden hangisi yoktur ?

a)boyun                 
b)bel                     
c)sağrı          
d)baldır

27-İnsan vücudunun yapısını, kaslarını kemiklerini ve bunların dizilişini inceleyen bilim aşağıdakilerden hangisidir? 

a) anatomi          
b) fizyoloji       
c) biyoloji           
d) patoloji

28–Vücudumuzun en kalın ve uzun kemiği aşağıdakilerden hangisidir?

a)omur kemiği     
b) kamış kemiği     
c) uyluk kemiği      
d)kaval kemiği

29- Canlı vücudunu ve bu vücudu oluşturan organ,doku ve hücrelerin işlevlerini inceleyen bilim aşağıdakilerden hangisidir?

a) anatomi          
b) fizyoloji       
c) biyoloji           
d) mikrobiyoloji

30–Gövdemizin dik durmasında en çok görev alan kas topluluğu aşağıdakilerden hangisidir ?

a)omuz kasları     
b) sırt kasları      
c) gögüs kasları     
d)bacak kasları

31- Aşağıdaki yapılardan hangisinin hareketleri çizgili kaslar tarafından gerçekleştirilmez ?

a) mide                   
b) göz            
c) dudak                 
d) boyun

32- İş yerlerinde günlük el temizliği sağlamak için aşağıdakilerden hangisini kullanılmalıdır?

A) Sıvı el sabunları                        
B) Kalıp sabunlar       
C) Gliserinli sabunlar                     
D) Dezenfektan içeren sıvılar

33-İnsan derisi aşağıdaki vitaminlerin hangisinin üretiminden sorumludur ?

A) A vitamini            
B) B vitamini            
C) C vitamini            
D) D vitamini  





34-Sağlıklı yaşama kurallarını inceleyen ve öğreten bilim dalıdır diye tanımlanan bilim hangisidir?

A) Entomoloji                
B) Hijyen                       
C) Sanitasyon              
D) Anatomi ve fizyoloji  

35-Derinin pek çok yerinde bulunan kokusuz ter salgısı yapan ter bezlerinin adı nedir?

A) Apokrin                
B) Endokrin                       
C) Ekrin             
D) Hipokrin

36- Bakterileri yok etme gücüne sahip kimyasal madde hangisidir?

a)antiseptik                  
b) dezenfektan                    
c) asepsis                 
d) poliüretan
37-İnsan vücudunun termostadı görevini özellikle aşağıdakilerden hangisi görür?

A)kıllar               
B)ter bezleri                             
C)kalp                
D)böbrekler  

             
38- Ayak tırnakları nasıl kesilmelidir?

A) Düz kesilmeli                
B) Kenarları alınarak yuvarlatılmalı       
C) Farketmez                      
D) Uçları sivri bırakılmalı

39- Küllü sarı boyanın boya numarası hangisidir?

a)7.1                     
b)7.2                    
c)7.3                  
d)6.2

40- Saçları aynı tonda(kendi tonunda) boyamada veya 1-2 ton açmakta aşağıdaki oksidan değerlerinden  hangisi kullanılır?

a)  %3 (10 volüm)       
b) %6 (20 volüm)        
c) %9 (30 volüm)         
d)  %12 (40 volüm)




41-Saç boyalarındaki küllü rengin içerisinde hangi renk tonu vardır?

a)yeşil               
b)mor                 
c)mavi                        
d)turuncu

42- Hangi saç boyasında dorelik vardır?

a)   6.2                             
b)   7.3                                     
c)    7.2                         
d)   7.1   

43-Aşağıdaki boya renklerinden hangisine  boyanın nüans(yön renkleri)karıştırılmamıştır?

a)  çok açık sarı          
b)  açık atın sarı            
c)  açık küllü sarı     
d)  koyu küllü sarı

44- Aşağıdakilerden hangisi sivilce ve akne izlerini kapatmada,cilt rengini iyileştirmede ve cildi pürüzsüzleştirmede kullanılır ?

a) Eyeliner            
b) Pudra                 
c) Nemlendirici             
d) Fondöten


45- Aşağıdaki renk gruplarından hangisi ana renk grubudur?

 a) Siyah-Kırmızı-Mavi    b) Yeşil-Turuncu-Mor    c) Sarı-Yeşil-Mor   d) Kırmızı, Sarı, Mavi  
      

46- Turuncu,sarı,kırmızı renkleri hangi gruba girer?

a) Soğuk renkler       
b) Sıcak renkler     
c) Ana renkler        
d) Ara renkler   




47- Aşağıdakilerden hangisi ışığın objelere çarptıktan sonra yansıyarak gözümüze bıraktığı
etkiye denir?

a) Işık                
b) Renk çemberi             
c) Yansıma              
d) Renk 



48- Aşağıdakilerden hangisi üzerinde iki boyutlu çalışmaya olanak veren her türlü alandır?

a) Form             
b) Etüt                   
c) Valör                       
d) Yüzey 
  
49-Aşağıdakilerden hangisi sessel sanatlara girer?

a) Resim            
b) Heykel          
c) Müzik                  
d) Mimari 

50- Vücudun herhangi bir maddeye karşı aşırı duyarlılığına ya da anormal reaksiyonuna ne denir‘?

a) Alerjen                
b) Alerji                 
c) Anemi             
d) Albinizm

51- Aşağıdaki şıkların  hangisin de Pigmentasyon bozukluklarından birisi doğru verilmiştir?

a) Vitiligo                  
b)  Akne                   
c) Egzama            
d) Ürtiker

52-. Kıl köklerinin ağzında görülen keratin ve sebumun oluşturduğu küçük, sert beyaz renkteki gözaltında görülen kistlere ne denir? 

a) Akne                   
b) Sebore               
c) Steatom                   
d) Milia 

53- Yağ folikülünün dışarıya açılan kısmındaki sebum ve keratin, havanın oksidasyonu sonucu grimsi siyah bir renk alır. Bu cilt  kusuru aşağıdakilerden hangisidir?

a)Milia                                   
b)Sebore                          
c)komedon                     
d)ben   
                                                                         
54-  Aşağıdaki hastalıklardan hangisi cilt hastalıkları kapsamında yer almaz?

a) Ter bezi hastalıkları                 
b) Yağ bezi hastalıkları   
c) Pigmentasyon bozuklukları        
d) Solunum yolu enfeksiyonları





65- Aşağıdaki şekillendirme tekniklerinden hangisi suni ısı ile gerçekleştirilmez? 

a) Perma            
b) Fön           
c) Maşa              
d) Mizampli

56- Aşağıdakilerden hangisi geçici saç şekillendirme tekniği değildir?

a) Fön 	     
b) Zeksel               
c) Defrize             
d) Mizampli

57- Aşağıdakilerden hangisi genellikle permalı saçların kurutulmasında kullanılır?

a)  Sıcak Fırça           
b)  Vigo                      
c)  Dalga Makinesi            
d)  Klimazon

58-Aşağıdaki şekillendirme yöntemlerinden hangisi ıslatma ile bozulmaz?

a) Permanant         
b) Vac                      
c) Fön                  
d ) Papiyotlama   

59. Alt bacakta uygulanamayan masaj manipülasyonu aşağıdakilerden hangisidir?

A)Eflöraj                 
B)Friksiyon               
C)Perküsyon                 
D)Presyon

60-El kenarıyla yumrukla ve yerine göre parmak uçlarıyla vuruşlar yapılan masaj hareketinin adı hangisidir?

A) Öfloraj             
B) Petrisaj            
C) Perküsyon              
D)  Presyon


61. Masajın genel amacı aşağıdakilerden hangisi değildir?

A) Yağ bezlerini uyarmak                          
B) Vücuttaki toksinleri atmak
C) Kemiklere esneklik katmak                
D) Kırışıklıkları önlemek






62-Deri tabakasına paralel olarak hafifçe yapılan sıvazlama hareketi hangisidir?

A) Öfloraj             
B) Petrisaj            
C) Perküsyon              
D)  Presyon

63- Aşağıdakilerden hangisi masaj yapmayı meslek olarak seçen bayanlara verilen isimdir?

A) Makyöz           
B) Manikürcü       
C) Masöz                  
D) Masör


64- Cildi temizlemenin amacı aşağıdakilerden hangisi değildir?

A) Cilt üzerinde birikmiş sebum artıklarını temizlemek 
B) Sebum oksidasyonuyla oluşan yapıları temizlemek
C) Ölü deri hücrelerini temizlemek   
D) Pigment hücrelerini temizlemek

65- Aşağıdakilerden hangisi işletmenin dış çevresini oluşturur?

A) Personel		
B) Sermaye                           
C) Sendika                          	
D) Yönetim

66-Yeni bir fikir ve buluşun ya da mevcut olan mal veya hizmetin daha da geliştirilerek kâr elde edilecek şekilde piyasaya sunulması işine ne ad verilir?

A) Özel girişimcilik       
B)Yaratıcı girişimcilik      
C) Fırsat girişimciliği                 
D) Kamu girişimciliği

67- Saça komple, en uygun ölçülerde ve göze hoş görünecek şekilde röfle için şu yöntemlerden hangisi en uygunudur?

A) Tarakla    	           
B) Fırçayla     	           
C) Paketle                    		
D)Boneyle

68- Organizmanın temel yapı birimi aşağıdakilerden hangisidir?

A) Doku		
B) Hücre		   
C) Organ  		   	     
D) Sistem




69- Aşağıdakilerden hangisi saçı yıpratan mekanik faktörlerden değildir?

A)Nem		  
B)Sert fırçalama		
C)Ters tarama		
D)Sık fön çekilmesi

70- Yağlı ciltlerde hangi buhar kullanılmalıdır?

A)Ozon buharı                  
B)Aromatik yağ buharı            
C)Su buharı                     
D)Alkol buharı

71- Aşağıdakilerden hangisi kirpik diplerine uygulanan makyaj  kozmetiğidir?

A) Pudra                                      
B) Eye liner                      
C) Far                            
D) Maskara

72-Hat çizilmeden yapılan ense tıraşına ne .denir?

A)Alaborus                
B)Doğal ense	               
C)Küt ense                        
D)Düz ense



73- Defrize işleminin amacı aşağıdakilerden hangisidir?

A)Kıvırcık saçı düzleştirme            		
B)Saçın rengini açma           
C)Düz saçı kıvırcıklaştırma                               
D)Saça geçici şekil vermek



74-Titreşimi yüksek, dikkat çekici ve uyarıcı renklere ne denir?

A)Soğuk renk	 	
B)Nötr renk	                    
C)Ara renk    	           	
D)Sıcak renk

75- Saçını ilk defa boyatacak müşterilerde hangisi öncellikle uygulanır?

A) Saç analizi                 
B) Alerji testi                             
C) Saçın beyaz oranı             
D) Hiçbiri




76- Düz makasla kesim tekniğinde aşağıdakilerden hangisi yapılmaz.

A)Kaydırarak kesim              
B) Küt kesim             
C) Çentikli kesim             
D) Sıfırlama

77-Titreşimi yüksek, dikkat çekici ve uyarıcı renklere ne denir?

A)Soğuk renk	 	
B)Nötr renk	                    
C)Ara renk    	           		
D)Sıcak renk

78- Saçını ilk defa boyatacak müşterilerde hangisi öncellikle uygulanır?

A) Saç analizi                 
B) Alerji testi                             
C) Saçın beyaz oranı            
D) Hiçbiri

79- Düz makasla kesim tekniğinde aşağıdakilerden hangisi yapılmaz.

A)Kaydırarak kesim              
B) Küt kesim             
C) Çentikli kesim             
D) Sıfırlama


80-Aşağıdakilerden hangisi bir asit pH’ı veya asitliği belirtir? 

A) pH 10		
B) pH 8                
C)pH 7			
D) pH 4 


81- Katalogda yer alan 8 - 9 ve 10 numaralarındaki renkler aşağıdaki hangi tonları ifade eder? 

 A) Orta tonları	
B) En açık tonları     
C) Kırmızı tonları	
D) En koyu tonları

82- Aşağıdakilerden hangisi eni, boyu, yüksekliği olan, uzay boşluğunda bir yer işgal eden ve hacmi bulunan her  nesneye verilen addır?

a)  Nokta           
b)  Çizgi                
c)   Valör                 
d)  Obje



CEVAPLAR

1. C
2. B
3. D
4. A
5. C
6. C
7. D
8. D
9. A
10. C
11. C
12. A
13. D
14. A
15. A
16. B
17. C
18. A
19. D
20. B
21. B
22. A
23. A
24. B
25. D
26. D
27. A
28. C
29. B
30. B
31. A
32. A
33. D
34. B
35. C
36. B
37. B
38. A
39. A
40. B
41. C
42. B
43. A
44. D
45. D
46. B
47. D
48. D
49. C
50. B
51. A
52. D
53. C
54. D
55. A
56. C
57. B
58. A
59. C
60. C
61. C
62. A
63. C
64. D
65. C
66. B
67. C
68. B
69. A
70. A
71. B
72. B
73. A
74. D
75. B
76. D
77. D
78. B
79. D
80. D
81. B
82. D





